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	LUNDI
	MARDI
	JEUDI
	VENDREDI

	
SEM du 6 au 10 janvier




	Pain beurre 
Chocolat
+
Lait 
+
Fruits 
	Pain mimolette ou emmental 
+
Fruits 
	Pain au lait confiture les côteaux nantais 
+
Fruits 
+
Lait 
	Crème chocolat la ferme du terrier 
+
1 briochette
+
Fruits 

	
SEM du 13 au 17 janvier 
	Pain pâte à tartiner 
+
Lait 
+
Fruits 
	Galette des rois maison [image: C:\Users\peris\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.MSO\20FF25F0.tmp]
Lait 
+
Fruits 
	Compote les côteaux nantais 
+
Biscuits 
+
Lait 
	Brioche pépites choco 
+
Lait 
+
Fruits 

	
SEM du 20 au 24 janvier  
	Pain miel ou confiture de lait 
+
Lait 
+
Fruits 
	Fromage blanc la ferme des prés d’orée 
+
Muesli 
+
Fruits  
	Pain edam ou comté 
+
Fruits 
	Bn
+
Lait 
+
Fruits 

	
SEM du 27 au 31 janvier 

	Pain fromage à tartiner ou boursin 
+
Fruits 
	Pain pâte à tartiner 
+
Lait 
+
Fruits 
	[bookmark: _GoBack]Yaourt poire la ferme des prés d’orée 
+
Madeleines 
+
Fruits 
	Brioche confiture les côteaux nantais 
+
Fruits 
+
Lait 
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